
 
 
 

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 
 (wersja skrócona) 

 
 
 
1. Jesteśmy placówką medyczną i chcemy żebyś czuł się u nas dobrze i bezpiecznie; 

2. Jako nasz Pacjent jesteś dla nas ważny. 

3. Naszym celem jest leczenie i pomaganie. 

3. Jesteś w naszej placówce, gdyż potrzebujesz opieki medycznej. 

4. Personel będzie Cię traktować z szacunkiem, nikt nie może na Ciebie krzyczeć, 

wyśmiewać Ciebie, dotykać ani fotografować bez Twojej zgody; 

5. Na badania wchodzisz z rodzicem lub opiekunem prawnym. 

6. Przed badaniem lekarz wytłumaczy Ci co będzie robił i dlaczego; 

7. Pamiętaj o tym, że jeśli coś jest dla Ciebie niezrozumiałe, po prostu o to spytaj, a my postaramy 

    się to wyjaśnić. 

8. Personel placówki jest zobowiązany do przestrzegania Twoich praw, szczególnie do 

    informacji, poszanowania godności oraz poszanowania Twojej intymności; 

9. Jeśli wydarzyło się coś, co Cię niepokoi, ktoś Cię skrzywdził lub przekroczył swoim 

    zachowaniem Twoje granice – śmiało powiedz o tym lekarzowi, pielęgniarce lub innemu 

    personelowi przychodni i poproś o pomoc. 

10. Cokolwiek się w Twoim życiu dzieje złego, pamiętaj, że nie jesteś sam. 

 

Tutaj są całodobowe numery telefonów do osób, z którymi możesz również porozmawiać i zaufać: 
 
➢ Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia” 
    tel. całodobowy 800 12 00 02   
 
➢ Telefon Zaufania Dla Dzieci i Młodzieży 116 111 
 
➢ Policyjny telefon zaufania dla osób doznających przemocy domowej 800 120 226 
 
➢ Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800 12 12 12 
 
 
 
 
 
 



 
 
 


